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事业上再大的成功也弥补不了教育子女失败的缺憾。

当父母是那么自然，做父母却并非那么容易。
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请不要指责你的孩子不如人家孩子优秀，是因为你不如人家的父母懂得养育孩子。

孩子教育成功的关键是——父母！

想要培养优秀的孩子，你需要学习做孩子的知心朋友、智慧教练、正面榜样。
[image: image5.jpg]




知道了很多道理，却依然教不好孩子。无人指导、督促，自己很难坚持实践下去。课余时间，由导师全程陪伴的家长互助会、每月两次成长沙龙，通过严谨同时有趣的流程，群策群力、助人助己，把实践落到实处，看得到的效果和改变。

为每位学员及其家庭特设私人教练（半天，价值9000元），面对面咨询，深入解决问题。咨询+课堂，是最有效的改变途径。

不是谁都可以教你如何做父母！我们的老师22年蒙特梭利、爱和自由教育 + 12年萨提亚 + 8年催眠+10年家庭系统排列+7年的实修。此课程历经5年的沉淀，5000多位家长与家庭从中受益。


              

                                你今天的决定，孩子将感谢你一辈子！
         做孩子的知心朋友—— 走进孩子的心灵世界

         做孩子的智慧教练—— 用正确的方式教导孩子                  

          做孩子的正面榜样——优秀的父母才能培养优秀的孩子

               无论何时都要记着：孩子一天天长大，有些东西错过就永远错过了。


第一阶  全面认识孩子（4天） 
我们平时只关注孩子的衣食住行、学习成绩、行为表现，却不知道，孩子的生命内在到底在发生什么？而这些发生，甚至比身体的成长更为重要！

我们也不知道，我们做了什么，令孩子受伤？我们要做什么，才能令孩子受益？

第一阶段的课程从科学认识孩子入手，结合巧妙的教导工具，帮助家长做孩子的知心朋友。
● 掌握孩子成长的规律，把握实质性的根源

● 实操精到、实用的教导工具

     ● 彻底了解孩子的行为及动机，从根本上减少孩子“不良行为”的发生。

● 学会开家长会议

● 学会有效的陪伴孩子

     第二阶  觉知的爱·父母成长之路（3天）

你真的懂得爱吗？对伴侣过分依恋真的是爱吗？对孩子的生活过度保护、一手包办真的是爱吗？

为什么那么多人和身边的人的关系是“相爱相杀”，因为有太多的情感、情绪夹杂在爱里了，比如内疚、忿恨、羞愧、讨好、害怕、悲伤……

爱，一定是带着觉知的。

      第二阶段的课程，让学员们体验到真正的爱带来的滋养，帮助家长做孩子的智慧教练。
● 认清自己情绪、行为模式对孩子的影响，为孩子提供最有效、最完善的身心发展支持

● 正确处理家庭关系，营造成就孩子的家庭根基

     ● 转化限制性信念，让我们有更健康的关系、更高的自我价值、更多可能性的人生

     ● 探寻家庭序位，了解其给我们带来的困惑和资源

● 切身体验何为“有觉知的爱”

     第三阶 内在的新生·父母英雄之路（3天）

通过前两个阶段的学习，头脑里已明白，却并不知道如何改变，也没有勇气和力量去改变。

当旧模式不受控制的来袭，你和你的孩子依然会受到伤害。

这一切现象，都不是无源之水，要从个人成长的根源入手，不需要去讲过去的故事，只需要连接身体本能的系统，每个人都拥有疗愈自己获得新生的资源和能力。这是高级生命对于自我生命的反省和成长，是一场英雄的旅程！

第三阶段的课程，就像是一场心灵SPA，洁净过去，减负积压，以更轻松姿态做更好的自己，帮助家长做孩子的正向榜样。

● 了解原生家庭，以更新的角度看待自己的父母，子亲关系影响亲子关系；

● 处理过往积压的负面情绪，更轻松地活在当下；
● 觉察自己在人际沟通中的僵化模式，更好地处理亲密关系；
● 学习一致性沟通，提升人际关系； 
● 学会与自我沟通，提升自我价值感，与自己友好相处；
● 探索、整合及主宰更多内在资源，迈向内在的新生。


王树老师，中国新教育的引领者 ,《透析童年》作者；将家庭治疗、个人成长、身心灵实修体系融于儿童教育的创新者；原孙瑞雪教育机构董事、副总校长、首席培训师。

1995年参与创办了中国第一所“爱和自由”学校，堪称国内新教育的开端；2004年始持续进行萨提亚、催眠、NLP、家庭系统排列等心理学流派的系统学习与研究，深入实践，将其系统融入儿童教育与父母成长课程，同时在内观静心等实修系统中探索多年。

20多年间，王树老师一步一步完成了从教育上升到成长，从成长上升到实修，从实修落实于生活的蜕变。王树老师带领其团队导师所创办的的家庭教育，帮助了无数父母走出困境，引领父母与孩子共同进入生命的完整和丰盈。

凌晓琪老师，情绪沟通专家，从事新教育的研究和时间工作 16 年；陆续接受“爱和自由”、蒙特梭利、华德福等系统教师培训，并深入学习萨提亚、NLP、催眠等现代心理学，对孩子的观察和把握，细致入微。长期的一线教育历程，长于系统把握科学教育体系与家长在行动中实践教育理念；是一位有着丰富、纯然的生命特质的优秀教育工作者。


何小静老师，资深家长教练、美国正面管教协会认证家长讲师、工商管理硕士、国际NLP 培训导师（由the International NLP Academy 认证注册）、ACMC 教练( Associate Certified Meta-Coach)（由International Society of Neuro-Semantics 认证），同时她也是一位生活中出色的母亲，她认为亲子教育首先是帮父母持续地培育自己。

上课地点：广州

联系方式：010-62719327杜老师

          13121135903@qq.com
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卓越父母成长营


成就更好的自己，培养更好的孩子











● 孩子学习动力不足、做事拖拉。


● 孩子跟你沟通越来越少，几乎无话可说。　


● 孩子胆小、任性、逆反，电视看不够，网瘾戒不掉。


● 你如此爱孩子，花了那么多钱，花了那么多心血，可孩子却毫不领情还总状况不断？


● 看了很多育儿书籍、听了很多专家来的理论、学了很多微课，面对实际问题依然不知从何入手？








或许你在为以下而烦恼——





这是每一位父母都应该学习的课程——





家长互助会+导师全程陪伴+12次成长沙龙


老师全称辅导








不只10天课程，而是6个月有效陪伴





学员家庭尊享与名师面对面的深入咨询





不是停留表面，而是深入解决问题





现代心理学+蒙特梭利+正面管教实用工具








 不只是学会，而是要持续做到








    这是一份诚挚的邀请








课程设置





师资及教练团队





                           








